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Celobracion do [ Nedvients

FUENTE: “ORANDO” cON EUK MAMIE — HM TELEVISION

INTRODUCCION:

Sin vivir correctamente el Adviento es muy dificil comprender el misterio de la Navidad. Por eso, la
Fundacion EUK Mamie — HM Televisidn, ha preparado este ritual para realizar una celebracion de la palabra
de Adviento. Su objetivo es reflexionar acerca de lo que significa el Adviento, y como podemos prepararnos
ante la inminente venida del Sefor.

Esta celebracion esta planteada para realizarse en los primeros dias de Adviento en comunidad, en la
Parroquia, con un grupo de oracién, en catequesis...

Conviene hacerlo en una capilla en la que se haya preparado ya la Corona de Adviento.

RITUAL PARA LA CELEBRACION DEL ADVIENTO

ACLAMACION INICIAL E INVOCACION AL ESPIiRITU SANTO:

Sacerdote: Venid, adoremos al Seior.

Todos: Meditemos para prepararnos para el Misterio de la Navidad.

Sacerdote: Invoquemos juntos al Espiritu Santo, para que nos permita acoger en nuestros corazones al Nifio
que llega.

Todos: Y, entendiendo que hemos sido creados como voluntad de Su amor, seamos capaces de
corresponderle.

Sacerdote: Encendemos ahora la primera vela de nuestra Corona de Adviento. Y le decimos al Sefior: Ven
Sefior, y no tardes.

Todos: Marana tha. Ven, Sefior Jesus.

(Se enciende la primera vela de la Corona de Adviento).
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Sacerdote: Escuchemos con atencién la Palabra del Sefior en este primer Domingo de Adviento:

12 Domingo de Adviento, ciclo A: https://www.eukmamie.org/es/capsulas/evangelio-del-
domingo/adviento/adviento-ano-a/item/281-estad-en-vela

12 Domingo de Adviento, ciclo B: https://www.eukmamie.org/es/capsulas/evangelio-del-
domingo/adviento/adviento-ano-b/item/224-1-domingo-de-adviento

12 Domingo de Adviento, ciclo C: https://www.eukmamie.org/es/capsulas/evangelio-del-
domingo/adviento/adviento-ano-c/item/2132-evangelio-se-acerca-vuestra-redencion

PUNTOS DE ORACION:

(El sacerdote puede tener aqui unas palabras que iluminen la celebracion y disponga a los presentes a vivir con
fruto este momento de oracion).

PRIMER TEXTO PARA MEDITAR:

Lector: Es bonito pensar cdmo hubiera sido el nacimiento de Cristo si se produjera el 25 de diciembre de este
ano en nuestra parroquia. ¢Os lo imagindis? Sin duda, entre todos realizariamos una intensa preparacion
exterior para tan magno acontecimiento:

el parroco lo estaria anunciando desde agosto;

los nifios irfan puerta por puerta para invitar a todos a conocer al Nifio;

los jovenes publicarian la noticia en Facebook, Twitter e Instagram;

las mamas prepararian los mas suculentos manjares para alimentar a la Sagrada Familia;
los papas trabajarian hasta conseguir preciosos regalos que presentar al Nifio;

las abuelas tendrian a punto las mejores galas con que vestirnos;

los abuelos ayudarian a adecentar la casa parroquial...

Muchos preparativos para tener todo a punto para el dia del nacimiento.

Pensemos ahora en cémo Dios mismo preparé la venida de su Hijo al mundo. El, que es un Dios fiel, que
jamas ha abandonado a su pueblo sino que, en la libertad de un amor que precede, ha esperado con
paciencia nuestro regreso. Un Dios cercano, que demuestra que la historia de la salvacidn es un itinerario de
amor y de misericordia. Un Dios que no se ha encerrado en su cielo, sino que entra en nuestro tiempo a
través de un nifio. Un Dios que ha ofrecido a su Unico Hijo para salvarnos.

Consideremos también como los padres de JesUs se prepararian para su llegada: La Virgen, modelo de
escucha, escuela de vida, existencia totalmente modelada por la Palabra, que nos manifiesta su maternidad
haciéndonos experimentar la espera gozosa de la venida del Sefor. San José, prometido de Maria, padre legal
de Jesus, hombre justo y fiel a la ley de Dios, intimamente atento para percibir lo divino, disponible para
cumplir la voluntad del Sefior.

Hoy comenzamos el Adviento, las cuatro semanas que preceden a la Navidad que la Iglesia establece para
preparar la venida del Sefior, para recordarnos la orientacién que debe llevar nuestro rumbo, hacia el rostro
de Dios. Procuremos que las prisas de estos dias, las compras navidefias, las celebraciones con compaferos y
amigos, no nos hagan perder el profundo valor religioso de estas fiestas. Que lo exterior no nos distraiga. Son
signos importantes, pero deben ayudarnos a vivir la Navidad en su sentido cristiano. Que las felicitaciones que
nos intercambiemos sean expresidn de la alegria de saber que Dios viene a recorrer con nosotros nuestra
vida; que, con el encendido de las luces navideias, nosotros mismos seamos capaces de llevar luz al mundo,
para que se sienta redimido; que arbol de Navidad y el belén que pongamos en casa, sean expresiones de
nuestra espera, icono del amor infinito que el Padre nos tiene.
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VISUALIZACION PRIMER VIDEO SOBRE EL ADVIENTO:

Sacerdote: Vamos a ver ahora un breve video titulado “Viviendo la espera del Mesias”. Cuantos Advientos se
han pasado en nuestras vidas sin que nos diéramos cuenta. Si aprendiéramos a vivir el tiempo de Adviento
como la Iglesia espera, cuanto creceriamos espiritualmente. Pero es mas, si nuestra vida diaria fuese un
Adviento, cada comunidn seria una Navidad. Y Dios podria decir: vino a los suyos, y los suyos estaban
preparados para recibirle.

Visualizacion del video sobre el Adviento “Viviendo la espera del Mesias” (tiempo aproximado 3 min):
https://www.eukmamie.org/es/archivo-capsulas/adviento-con-maria/item/2177-adviento-con-maria-
viviendo-la-espera-del-mesias

Canciodn: (se aconseja en este punto cantar una cancion que conozca la comunidad).

SEGUNDO TEXTO PARA MEDITAR:

Lector: Junto a la preparacién exterior, también deberiamos tener una correcta disposicion interior para
acoger al Mesias, porque éste que viene no es un nifio cualquiera, es el Redentor. ¢ COmo prepararemos
nuestro corazon para que sea un latido para Dios?

Durante el Adviento, la Santa Madre Iglesia nos toma de la mano y la liturgia orienta su mirada hacia la meta
definitiva: el encuentro con el Sefior que vendra en el esplendor de la gloria. Las cuatro semanas que dura
este tiempo liturgico nos ayudan en esta tarea: la primera esta centrada en la venida del Sefior al final de los
tiempos; en ella, la liturgia nos exhorta a estar en vela. La segunda semana nos invita, por medio de Juan el
Bautista, a «preparar los caminos del Sefior», manteniendo una actitud de permanente conversion. La tercera
semana anticipa ya la alegria por la venida del Mesias, y la cuarta nos habla del advenimiento del Hijo de Dios
al mundo a través de Maria.

Con todo, no podemos olvidar que el Adviento es tiempo de arrepentimiento. Todo ello expresa que,
mientras dura, nos falta algo para que nuestro gozo sea completo. Muestra de ello es la austeridad en el
ornato del templo y en las celebraciones. En las misas de estas semanas no se reza el Gloria, se reduce la
musica, los adornos son sobrios; la casulla, morada (salvo en el Domingo Gaudete, que sera rosa).

Asi que, durante estas semanas, junto con la preparacién exterior, tenemos que fortalecer nuestros
corazones. El camino que lleva al pesebre es un ejercicio de tonificacién de nuestra fe. Que nuestro espiritu se
abra a esta invitacion de crecimiento interior, que recorramos con alegria el sendero al portal de Belén. Que
el Nifio Jesus no nos encuentre desprevenidos, ocupados solo en embellecer la realidad exterior. Que el
esmero que mostramos en engalanar nuestras calles y casas, nos impulse a preparar mejor aln nuestras
almas, para que nuestro encuentro con el Nifio sea fecundo. Purifiquemos, pues, nuestra conciencias y
abramos nuestros corazones mds grande que nunca.

VISUALIZACION SEGUNDO VIiDEO SOBRE EL ADVIENTO:

Sacerdote: Vamos a ver un segundo video que lleva por titulo “Es preciso que El crezca”. Tantas veces hemos
hablado de “subir” al Cielo, de “escalar” la montafia de la santidad. Y sin embargo, para subir al cielo, para
escalar la santidad es preciso descender, morir a nosotros mismos cada dia. Por este camino llevé Cristo
consigo a su Madre. Que Ella nos lleva por el mismo camino a cada uno de nosotros.

Visualizacién del video sobre el Adviento “Es preciso que El crezca” (tiempo aproximado 3 min):
https://www.eukmamie.org/es/archivo-capsulas/adviento-con-maria/item/2180-adviento-con-maria-que-el-

crezca

Cancion: (se aconseja en este punto cantar una cancion que conozca la comunidad).
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TERCER TEXTO PARA MEDITAR:

Lector: Ya frente al Nifio, jqué alegria tan inmensa tendremos! La Gloria del Sefior hecha carne ante el
escandalo del mas grande misterio de amor. En Belén se encuentran las expectativas del corazéon humano con
la presencia de Dios. Una luz que, desde una cueva, irradiara a toda la humanidad. Contemplemos con
admiracién la entrada del Mesias en el mundo, que dejara 33 afios después clavado en un madero, también
por tu amor.

Nos hemos encontrado con Dios, éno experimentas la serenidad y la alegria? Estan destinadas a durar para
siempre, solo debemos ser fieles al Sefior. Acoged a Aquél que llega. Dios esta cerca, Dios esta aqui, actuando
en nuestra historia personal y pide ser acogido. El Nifio nos llama a ser semejantes a El, debemos imitarlo. Nos
ayuda a comprender la forma de actuar del Sefior, para que nos dejemos transformar por su infinita
misericordia. El Verbo hecho carne se ha donado, se ha dejado coger en nuestros brazos, équé vas a hacer tu
por EI?

La Navidad no es un simple aniversario del nacimiento de Jesus, es también la celebracién de un Misterio que
sigue siendo hoy una realidad, la renovacién de la certeza de que Dios esta presente con nosotros, todavia
«carne» y no sélo lejano. Dios se hizo hombre y sigue siendo hombre. «Hoy nos ha nacido el Salvador»: Al
utilizar la liturgia el adverbio «hoy», subraya que este Nacimiento impregna toda la historia, pues supera los
limites del espacio y del tiempo, y se vuelve actual, presente, perdura con el paso de los siglos. El Eterno entré
en los limites del tiempo y del espacio, para hacer posible «hoy» el encuentro con El. Dios nos ofrece ahora, a
mi, a cada uno de nosotros, la posibilidad de reconocerlo y de acogerlo, como hicieron los pastores en Belén,
para que El nazca también en nuestra vida y la renueve, la ilumine, la transforme con su gracia, con su
presencia.

¢Como podemos vivir ahora este acontecimiento tan lejano en el tiempo? En la misa, donde nace todos los
dias el Hijo de Dios. Contemplemos y vivamos asi la Eucaristia, centro de la Santa Navidad, en la que se hace
presente de modo real Jesus, verdadero Pan bajado del cielo, verdadero Cordero sacrificado por nosotros.
Festejemos la salvacion del mundo, el nacimiento del género humano. Hoy quedé perdonada la culpa de
Adan. Por Este que ha nacido, seremos admitidos en el cielo.

VISUALIZACION VIDEO ORACION DE ADVIENTO:

Sacerdote: Queridos hermanos y hermanas: vivamos este Adviento muy unidos a la Virgen. Lo fundamental
en Ella es su unién con el Verbo Encarnado que tiene en sus entrafias, su desposorio con el Espiritu Santo, su
esclavitud con el Padre. Vivamos esa union plena. Digamos en todo momento: “Hagase, Sefor segun tu
palabra”. Dejemos a Dios disponer en plenitud de cada uno de nosotros. Escuchemos ahora esta “Oracion de
Adviento” compuesta por Abelardo de Armas:

https://www.eukmamie.org/es/capsulas/adviento-con-maria/item/4395-oracion-de-adviento
Oracién de Adviento:

Inmaculada Madre de Dios:

En la soledad de Nazaret, a solas con tu Tesoro,

adoras, amas, esperas...

El en tu sagrario virginal...

Tus manos juntas en plegaria...

Un ardor divino da a tus latidos ritmo para dos corazones...

Flor de pureza, fragancia de lirio, amor intacto...

Contigo estoy solo, y espero...

Madre muda del Verbo que calla, enséifiame a desaparecer amando.
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Aurora que anuncia el dia.

Toda la tierra espera el Fruto Deseado.

Pétalos de corola estremecida, tus entrafias virginales...
Dios te salve, Maria.

Intercede por la Iglesia,

salva al mundo,

compadécete de la juventud,

ruega por tus hijos.

Engendras a UNO sélo y te haces Madre de la multitud.
Madre de la Unidad, intercede por nosotros.

Santa Maria del Adviento:

Junto a Ti, en el Nazaret de la vida oculta,
estudio, oracién, entrega, trabajo, olvido...
Granos de incienso, silencio amoroso.

A todo lo que El quiera,

responderé cantando como Tu: HAGASE

Mdsica callada, soledad sonora.

Divino silencio, preludio de eterna armonia.

Escucharé la voz que clama en el desierto.

Me anonadé tomando forma de siervo.

He venido, Padre, a hacer Tu Voluntad.

Tanto amé Dios al mundo que le entregé a su Hijo Unico.
Y el Verbo se hizo carne.

ACCION DE GRACIAS FINAL:

Sacerdote: Te damos gracias, Sefior, por las gracias recibidas en esta meditacion.
Todos: Te pedimos ayuda para ponerlas por obra.

Sacerdote: Madre Santisima

Todos: Danos un corazén nuevo, para que nazca Jesus.
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